
PADRES DE
FAMILIA
PROGRAMA FORMATIVO
26-27



Los padres pueden y deben prestar a sus
hijos una ayuda preciosa,
descubriéndoles nuevos horizontes,
comunicándoles su experiencia,
haciéndoles reflexionar para que no se
dejen arrastrar por estados emocionales
pasajeros, ofreciéndoles una valoración
realista de las cosas.

Unas veces prestarán esa ayuda con su
consejo personal; otras, animando a sus
hijos a acudir a otras personas
competentes: a un amigo leal y sincero, a
un sacerdote docto y piadoso, a un
experto en orientación profesional. 

San josemaría.

Conversaciones con Monseñor Escrivá de
Balaguer, número 104.



CONFERENCIA/
CURSO

EXPOSITOR FECHA MODALIDAD

“El matrimonio, la gran
invención divina”

Pbro. José
Fernández
Castiella.

22 agosto
2026

Presencial. Auditorio
UP Mixcoac. 

8:45 AM.

 “Formar en libertad en
una cultura líquida”

Mtra. Adriana
Valero

 2, 9, 23 y 30
septiembre

2026

Virtual
19:30 a 21:00 hrs.

“Cómo amar sin dejar
de formar”

Mtra. Sara
Arana

26 octubre
2026

 Prepa UP Femenil
7:30 PM

“La identidad personal:
Descubre la verdad

sobre el hombre y su
sentido de

trascendencia”.

Mtra. Teresita
Rodriguez

30 de
septiembre

al 4 de
noviembre

2026
(cada

miércoles)

Centro de Educación
Familiar (CEF) - junto al

Cedros. 

De 11:00 a 13:00 horas

Mi Fe, Mi Fuerza
(primer semestre)

¿Quieres conocer más
acerca de tu fe y amar

más a Dios?

  Mtra. Laura
Ruschke

  1 de octubre
al 26 de

noviembre
2026. (cada

jueves)

 

Goya 70
Solo para mamás

De 9:30 a 10:45 am.

ESCUELA DE PADRES
PREPA UP FEMENIL



CONFERENCIA/ CURSO EXPOSITOR FECHA MODALIDAD

Desarrollo personal y
felicidad de la mujer

 
 

MaruchI Llano

 14 de enero
al 18 de

marzo 2027

UP Mixcoac. Solo para
mamás.

De 11:00 a 13:00 hrs.

Taller papá e hija sobre
noviazgo y afectividad

Evan Lemoine
16 febrero

2027
Prepa UP Femenil.

19:00 hrs.

SIMOPOSIO 2027

“100 años de legado:
historias que marcan

nuestro presente”.

Dr. Rodrigo
Ruíz Velasco.

6
Marzo 2027

Auditorio UP Mixcoac
8:30 AM

“Formar el
pensamiento crítico en

la era de la cuarta
Revolución Industrial”.

 

Mtra. Adriana
Valero

Miércoles del
3 al 24 de
febrero.
De 19:30 a
21:00 horas.
Virtual

Virtual
19:30 a 21:00 hrs.

Taller mamá e hija
Actividad
sorpresa

12 y 13 Mayo
2027

Club Aster

ESCUELA DE PADRES
PREPA UP FEMENIL



ngiacinti@up.edu.mx

Nancy Giacinti

¡LOS
ESPERAMOS!
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